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Impacto educativo ante la COVID-19
• La interrupción prolongada de los estudios provoca pérdida de 

conocimiento y habilidades adquiridas. La pérdida es mayor en 
lectura y matemáticas.

• Las diferencias entre sistemas escolares, capacidad de respuestas 
educativas efectivas amplificarán las brechas entre estudiantes.

• La pandemia del COVID-19 generará la mayor disrupción en 
oportunidades educativas a nivel mundial en una generación. 



El cierre de las escuelas
• Las escuelas de más 168 

milliones niños, niñas y 
adolescentes al nivel global han
estado cerradas por casi un año.

• 3 de cada 5 NNA que perdieron 
un año escolar completo por 
COVID-19 vive en América 
Latina y el Caribe.

• Las escuelas han permanecido 
cerradas en promedio en 
América Latina y el Caribe (158 
días) y la estimación global (95 
días).



Priorizar la reapertura de escuelas
• El cierre prolongado de las escuelas aumenta el 

riesgo de malnutrición, violencia, embarazo 
adolescente, explotación sexual, matrimonio 
infantil.

• Los niños y niñas pueden estar expuestos a 
otros riesgos, como abuso, trabajo infantil y 
trata de personas.

• 11 millones de niñas podrían no volver a la 
escuela después de la crisis de la COVID-19 
(UNESCO)

• Repercusiones en el desarrollo cognitivo, físico y 
salud mental.



Violencia durante el cierre de las escuelas
• 6 de cada 10 personas de entre 1 y 14 años han experimentado alguna 

medida de disciplina violenta en sus hogares, situación que, como se ha 
mencionado, ahora se agrava por el confinamiento.

• Mientras más tiempo pasen los y las niñas en un contexto de 
distanciamiento social, más probable será su exposición a violencia en un 
hogar.

• La escuela ofrece un punto de contacto donde los niños y niñas 
encuentran figuras de confianza y donde reportar alguna situación y pedir 
ayuda.

• Los docentes pueden identificar situaciones de desprotección.

• La escuela es también un espacio donde NNA aprenden a romper 
dinámicas de relaciones violentas.



Violencia en línea
• El riesgo de ciberacoso o violencia en línea aumenta 

• Limitada supervisión por el exceso de carga de trabajo de los cuidadores, 
el aumento de presencia de número de horas en redes por parte de NNA 
por el home-schooling y la ausencia de educación presencial.

• De enero a agosto de 2020 en México se han recibido 329,308 incidencias 
delictivas en internet en agravio de niñas, niños y adolescentes, tan sólo 
en el mes de agosto de 2020 se recibieron 120 mil reportes (Dirección 
Científica de la Guardia Nacional).

• En la medida que los NNA pasen más tiempo en la escuela con 
actividades supervisadas, disminuye este riesgo. 



Nutrición, bienestar físico y psico-emocional
• Para muchos niños, niñas y adolescentes, la comida escolar era la más 

importante y nutritiva durante el día.

• Se han visto interrumpidos los servicios de alimentación escolar. 

• El uso excesivo de pantallas y el confinamiento en casa pueden generar 
insuficiente actividad física y sedentarismo, aumentando el riesgo de 
sobrepeso y obesidad.

• Consecuencias para la salud física y mental como irritabilidad, ansiedad y 
falta de concentración.

• NNA han tenido que cambiar drásticamente sus rutinas y la interacción 
con sus pares. Afecta a las y los adolescentes en aspectos relacionados a 
la independencia y socialización.



Priorizar la reapertura de escuelas
• “Crisis de aprendizaje” en el país - de acuerdo con 

PLANEA 2018, casi el 80% de NNA mexicanos no 
alcanzaban los aprendizajes esperados en 
comprensión lectora y matemáticas. Estos rezagos 
se van a ver agudizados a causa del cierre de las 
escuelas. 

• En julio 2020, 89.1% de los NNA tomaron clases a 
distancia (ciclo escolar 2019-2020). Diferencia de 
10 puntos en hogares de estratos de mayores 
recursos pudieron participar de Aprende en Casa. 

• Medios para acceder a la educación a distancia: 
solo 39.5% reporta tener conexión fija a internet, 
34.0% tener 1 computadora y 49.1% tener dos o 
más celulares.



Riesgo de abandono escolar
cierre prolongado de escuelas =  aumenta riesgo de abandono escolar

1. Acumulación de rezagos educativos y aumento en las desigualdades de aprendizajes.
La calidad educativa ha sido muy difícil de mantener con los recursos disponibles en casa. 
Acumulación de deficiencias académicas y extra edad.

2. Efectos de la crisis económica
71% de los hogares con niñas, niños y adolescentes sufrieron una reducción de ingresos.
9 millones de personas caerán en pobreza por ingreso en 2021, muchas familias no podrán 
cubrir los costos directos de la educación.
Las y los adolescentes muy probablemente saldrán a buscar una fuente de ingreso 
(CONEVAL).

3. Se amplifican las brechas (género, minorías étnicas, NNA con discapacidad)





Rezago en el desarrollo infantil
• Para los niños y niñas más 

pequeños, el cierre de los 
espacios físicos, programas y 
actividades de educación 
preescolar e inicial restringen 
oportunidades para su 
desarrollo óptimo. 

• La educación a distancia no es 
una solución ideal para estas 
edades, ya que los NN a esta 
edad necesitan una 
participación más directa y 
lúdica.



Banco Mundial: Simulación del Impacto en 
la Educación

• Estudio sobre la simulación de cierre de escuelas comparando los datos
de 157 paises. 

• Pérdida de entre 0.3 y 0.9 años de escolaridad, reduciendo los años 
efectivos de escolaridad básica de 7.9 años a entre 7.0 y 7.6 años

• 7 millones de estudiantes de primaria hasta la secundaria podrían 
abandonar debido al impacto de la pandemia en ingresos.

• A nivel mundial, un cierre escolar de 5 meses podría generar pérdidas 
de aprendizaje que tienen un valor actual de $ 10 billones. 

• El mundo podría perder hasta el 16% de las inversiones que hacen los 
gobiernos en la educación.



Consideraciones para reapertura de escuelas
• Balance de prioridades educativas y 

sanitarias evaluación local del riesgo de 
transmisión del virus y un análisis de 
beneficios y riesgos protección de la 
infancia. Salud en tus Manos.

El Marco de Reapertura de las Escuela

• apoya la preparación de la reapertura de 
escuelas al nivel nacional

• orienta el proceso de implementación

• contribuye a los procesos de 
planificación de la educación y salud 
pública

https://www.unicef.org/mexico/informes/salud-en-tus-manos


Evaluar la situación y el contexto

Evaluar la mejor manera 
de apoyar el aprendizaje 

y el bienestar en cada 
contexto

beneficios de la instrucción en el 
aula frente al aprendizaje a 

distancia

Examinar los factores de 
riesgo

pruebas sobre el riesgo de infección 
que conlleva la asistencia a la escuela 

no son concluyentes

El análisis de beneficios y riesgos en un contexto específico
• Priorizar las escuelas (o componentes) para la reapertura

• Priorizar las medidas de mitigación del riesgo en las escuelas y comunidades
• Identificar los áreas para fortalecer el aprendizaje a distancia o bimodal



6 dimensionas clave

La contextualización y la adaptación son cruciales para responder a las 
necesidades y a las condiciones locales



Desafío de recuperar los aprendizajes
• ¿Qué estan haciendo otros países? 

• Repetición de todo el ciclo escolar (Kenya)

• Resumir y focalizar el currículo en aprendizajes clave y habilidades 
fundamentales (Odisha, India; Ontario, Canadá; Bangladesh)

• Programas remediales y de recuperación
• Dar estudiantes más tiempo para estudiar (por ej. escuelas de verano) 

(Filipinas)
• Aprendizajes más individualizados, grupos pequeños, tutorías individuales 

(Italia, Reino Unido)
• Programas acelerados

• Contenidos de varios años comprimidos en programas de pocos meses 
(Etiopia, Nepal)



Desafío de recuperar los aprendizajes
• Todos estos programas necesitan 

inversión significativa

• Los programas remediales o 
acelerados son menos costosos que 
programas de “segunda oportunidad”

• Invertir ahora en programas 
remediales y/o acelerados sería más 
eficiente que esperar a reintegrar NNA 
que tuvieron que abandonar a través 
de programas de “segunda 
oportunidad” más tarde.



Consideraciones finales
• La educación es un derecho que no debe suspenderse en 

emergencias, la prioridad debe ser la continuidad educativa. 

• La respuesta ha sido la educación a distancia, pero se requiere 
tomar en cuenta las brechas se agudizan, aumenta el riesgo de 
abandono escolar. 

• Repensar la educación temas de estigma, no discriminación, vida 
saludable, medidas de higiene, salud mental. 

• La reapertura de escuelas es una de las consideraciones que deben 
tomarse para evitar que NNA abandonen la escuela, aumenten los 
rezagos educativos y se trunque su futuro.



Es tiempo de actuar

• La evidencia actual muestra que la escolarización presencial no 
parece ser un principal impulsor de los picos de infección.

• Las escuelas han reabierto junto con la implementación de varias 
medidas de mitigación de contagio.

• NNA en la escuela no parecen estar expuestos a mayores 
riesgos, y el personal de la escuela tampoco parecen tener un 
mayor riesgo relativo en comparación con el población general.

• El cierre de las escuelas debe considerarse solo cuando no hay 
otra alternativa.
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